
Lupa tutkimukseen osallistumiselle     

Sinua pyydetään osallistumaan tutkimukseen, jonka tavoitteena on tutkia jääkiekkoilijoiden 
hyvinvointia Suomessa. Pelaajayhdistyksen tutkimuksen tavoite on selvittää myös 
jääkiekkoilijoiden hyvinvointiin vaikuttavia sosiaalisia tekijöitä. Tutkimukseen osallistuminen 
sisältää kahteen (2) sähköiseen kyselyyn vastaamista. Yhden (1) kyselyn vastaamiseen on 
hyvä varata aikaa noin 20 minuuttia. Kyselyn toinen osa lähetetään kun runkosarjan otteluista 
on pelattu puolet.     

Ymmärrän, että osallistumiseni tutkimukseen on vapaaehtoista. Voin kieltäytyä 
osallistumasta tutkimukseen, keskeyttää osallistumisen tai peruuttaa jo antamani 
suostumuksen syytä ilmoittamatta milloin tahansa tutkimuksen aikana. Tästä ei aiheudu 
minulle kielteisiä seurauksia. Lisäksi, minulla on oikeus pyytää keskeyttämiseen asti 
kerättyjen tietojen tuhoamista. Antamalla luvan tutkimukseen osallistumiselle hyväksyn, että 
materiaalit tullaan keräämään edellä kuvatun mukaisesti. Kaikki tutkimuksessa kerätyt tiedot 
käsitellään anonyymisti.      

Minua on informoitu asiaankuuluvalla tavalla tutkimuksen sisällöstä ja sen toteuttamisesta 
kuten myös henkilötietojeni käsittelystä Suomen Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK) 
ohjeiden ja EU:n tietosuoja-asetusten mukaisesti (https://tenk.fi/fi/ajankohtaista/htk-2023-
ohje-julkaistu), (https://gdpr-info.eu/).    

Olen lukenut ja ymmärtänyt saamani kirjallisen tiedotteen ja tietosuojailmoituksen. Olen 
saanut riittävän selvityksen tutkimuksesta ja sen yhteydessä suoritettavasta henkilötietojen 
keräämisestä, käsittelystä ja luovuttamisesta.      

Minulla on ollut riittävästi aikaa harkita osallistumistani. Olen saanut riittävät tiedot 
oikeuksistani, tutkimuksen tarkoituksesta ja sen toteutuksesta sekä hyödyistä ja riskeistä. 
Minua ei ole painostettu eikä houkuteltu osallistumaan työnantajan tai muun tahon 
toimesta.       

Kysely on tarkoitettu kaikille 15-vuotta täyttäneille. Mikäli et ole vielä täysi-ikäinen, pyydämme 
sinua ystävällisesti informoimaan laillista huoltajaasi tutkimuksesta. Teet kuitenkin 
ensisijaisesti itse päätöksen tutkimukseen osallistumisesta. (Ihmiseen kohdistuvan 
tutkimuksen eettiset periaatteet ja ihmistieteiden eettinen ennakkoarviointi Suomessa, 
Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohje, 2019.)    

Ilmoita tutkimukseen osallistumisen peruuttamisesta osoitteeseen: topi.jaakola@myy.haaga-
helia.fi   

     

   

  



Consent to participate in scientific research     

I have been asked to participate in scientific research, which aims to examine ice hockey 
players well-being in Finland. The research project of the Finnish Hockey Player Association 
aims to study the aspects of wellbeing and the social contributors. Participation in this 
research includes answering two (2) online surveys. It would take approximately 20 minutes to 
complete one (1) survey. The second survey will be sent in the second half of the regular 
season.     

I understand that participation in the study is voluntary and that I can withdraw from the study 
at any time without giving a reason, and there will be no consequences. Furthermore, I have 
the right to request to delete any data that has been collected earlier. By giving my consent, I 
accept that data and materials will be collected as described. All information collected is 
going to be anonymized.     

I have therefore been adequately informed about the content of the survey, how it will be 
conducted and what it means for me, as well as about the processing of my personal data 
which are processed on the basis of public interest as set out in ethical guidelines by Finnish 
National Board on Research Integrity (https://tenk.fi/en/news/ri-2023-guideline-published-
three-languages) and European Unions General Data Protection Regulation (https://gdpr-
info.eu/).       

Therefore, I have had sufficient time to consider my participation in the study. I have not been 
pressured or tempted by the organization or any other parties to take part in the research.     

Research is meant for participants over 15-years-old. In case you are not 18 years of age, 
please read the information together with the legal guardian who is carrying out the parental 
duties. However, primarily you can make the decision regarding the participation in this 
research.     

For cancelling your participation to research, please contact: topi.jaakola@myy.haaga-
helia.fi  

  

   

 


