Heratteleva tehtava TREFFA-tyokalun kayton tueksi.

Tavoitteena on auttaa tunnistamaan ohjaustyohdsi vaikuttavia tekijoita.

— Pohdi, mitka tekijat vaikuttavat ohjaustyohdsi ja millaisia ohjaustydssa onnistumisen mahdollistavia tai estévia tekijoita tunnistat?

— Kirjaa kuvion keskelle jokin kokemasi ohjaustilanne, jota tarkastelet omasta ammattilaisen nakokulmastasi.
Voit tarkentaa tilanteen halutessasi liikkumisen edistamiseen ja/tai liikkumisen puheeksiottoon.
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